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inner
Engineering

Completion

Last Few Seats Available

I want you to know the power and the
liberation of another kind of science, the inner
science, the yogic science through which you
can become the master of your own destiny.


https://www.youtube.com/c/SadhguruBahasaIndonesia/community

Pekerjaan apa pun yang perlu dilakukan,
kesempatan apa pun yang datang kepada Anda,
apa pun yang harus Anda bagikan — Sekaranglah
Waktunya, bukan besok.

Whatever work needs to be done, whatever
opportunity comes your way, whatever you have to
share — This is the Time, not tomorrow.
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Tidak ada obat untuk prasangka dan kebencian
kecuali Anda bersedia untuk Bertransformasi.
Saatnya Mentransformasi Hidup kita.

There is no cure for prejudice and resentment unless

you are willing to Transform. Time to Transform our

Lives.
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Ekadashi

Besok

Besok adalah Ekadashi. Berpuasa pada Ekadashi membantu membersihkan sistem tubuh kita dan juga
mengalihkan kesadaran kita ke dalam. Bagaimana cara berpuasa? Selesaikan makan malam Anda hari ini (13
Juni) dan makanan berikutnya yang Anda makan adalah makan malam besok (14 Juni). Tidak bisa menahan
lapar? Anda dapat mengonsumsi buah-buahan hingga saat makan malam.



Dengan Perhatian dan Intensitas yang diperlukan,
setiap pintu di Semesta akan terbuka untuk Anda.

With the necessary Attention and Intensity, every
door in the Universe will open to you.
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Inner
Engineering

JAKARTA, 17-18 JUNE

' & 4
If you want to take charge of your

destiny, the first step is to take charge
of your own body and mind.
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"If you want to take charge of your destiny, the first step is to take charge of your own body and mind." -
Sadhguru [1 LAST FEW SEATS for IN-PERSON Inner Engineering Completion, 17th - 18th June 2023 in
Jakarta! Inner Engineering Completion is the next step after Inner Engineering Online and includes the
transmission of the Shambhavi Mahamudra Kriya, a powerful and purifying 21-minute energy technique that is
life-transforming. (1713 If you have completed Inner Engineering Online program [ Register here:
https://ishayoga.id/register/6679 [ If you have not completed Inner Engineering Online, you can register for the
package [1 Register here: https://ishayoga.id/register/6681
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Mari kita ciptakan dunia yang benar-benar egois —

artinya, apa yang Anda inginkan untuk diri Anda
sendiri, Anda inginkan untuk semua orang di dunia.

Let us create an absolutely selfish world — meaning,
what you want for Yourself, you want for Everyone in
the world.
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Hidup Saya bukan tentang memprediksi masa depan

Anda; ini tentang Memberdayakan Anda untuk

Menciptakannya.

My Life is not about predicting your future; it is about
Empowering you to Create it.
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Pikiran hanya mengingat hal-hal tertentu. Tubuh

i S a, seja al Eksistensi.
mengingat segalanya, sejak awal Eksistensi

The Mind remembers only certain things. The Body
remembers everything, right from the beginning of
Existence.
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Jika Anda membuat diri Anda sedemikian rupa
sehingga tidak ada yang sanggup menahan diri
untuk tidak mencintai Anda, itu adalah cara yang
Luar Biasa untuk Hidup.

If you make yourself in such a way that no one can
help Loving You, it is a Wonderful way to Be.
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Terikat oleh waktu, Anda tergesa-gesa. Berakar pada
yang Kekal, Anda diatur oleh Rahmat.

Bound by time, you are in haste. Rooted in the
Eternal, you are governed by Grace.
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Jika Tubuh Energi Anda sepenuhnya Bersemangat,

tubuh fisik akan secara alami membenahi
dirinya sendiri.

If your Energy Body is fully Vibrant, the physical
body will naturally fix itself.
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Yoga adalah tentang melampaui keterbatasan Anda
dan mengalami Sifat Universal Eksistensi. Satu
Bumi, Satu Keluarga, Satu Masa Depan - jalan ke
depan untuk Kemanusiaan.

Yoga is about transcending your limitations and
experiencing the Universal Nature of Existence.
One Earth, One Family, One Future — the way
forward for Humanity.

‘ﬂﬂy‘u



14

Belajar Yoga
Gratis Secara
Langsung
““’—;‘(S; —y

Dirancang oleh Sadhguru

"Yoga adalah sebuah
teknologi. Jika Anda
belajar menggunakannya, %
akan bermanfaat - tidak 3 S
peduli dari mana Anda ‘

berasal, apa yang Anda
percayai atau tidak ‘\
percayal."

Sl

Daftar Sekarang: isha.to/idy


https://www.youtube.com/post/Ugkxymj8yhe4pUzp7jzIpl8y9BfDFZv4TikW
https://www.youtube.com/post/Ugkxymj8yhe4pUzp7jzIpl8y9BfDFZv4TikW
https://www.youtube.com/post/Ugkx5OtRaaUQYmMflTmtgMl0JlyMgFumAaFS
https://www.youtube.com/post/Ugkx5OtRaaUQYmMflTmtgMl0JlyMgFumAaFS

